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CAMARA APROVA PEC QUE REDUZ JORNADA
DE TRABALHO E ENCERRA ESCALA 6X1

A Camara dos Deputados aprovou, em dois turnos, a Proposta de Emenda a Constituicao
(PEC) que reduz a jornada semanal de trabalho para 40 horas e estabelece dois dias de
descanso remunerado por semana, substituindo o modelo conhecido como escala 6x1. A
proposta agora segue para analise do Senado Federal.

O texto prevé uma transicao gradual para a nova jornada, sem reducao salarial. Dois meses
apos a promulgacao da emenda, os trabalhadores ja passarao a ter direito a dois dias de
descanso semanal. Nesse mesmo periodo, a carga horaria maxima sera reduzida para 42 horas
semanais. Apos 14 meses, a jornada passara definitivamente para 40 horas por semana.

A Federagao Unidao Progressista manifestou apoio a proposta ainda durante sua tramitacao na
comissao especial da Camara. O lider do Progressistas, deputado Doutor Luizinho, e o lider da
federacao, deputado Pedro Lucas Fernandes, defenderam a adocgcao da escala 5x2 como uma
alternativa capaz de ampliar a qualidade de vida dos trabalhadores, garantindo mais tempo
para descanso, convivéncia familiar e cuidados com a saude.

Durante as discussodes, também foi construido um acordo entre o presidente da Camara,
Hugo Motta, e o governo federal para oferecer maior seguranca aos pequenos
empreendedores durante a transicao. Entre as medidas debatidas estdo a atualizacao dos
limites do MEI e do Simples Nacional, além da ampliacao das possibilidades de contratagao
por microempreendedores, com o objetivo de preservar empregos e estimular a atividade
economica.

A proposta busca equilibrar a valorizagao do trabalhador com a realidade das empresas,
promovendo uma transicao gradual para um novo modelo de jornada de trabalho e
fortalecendo o debate sobre produtividade, desenvolvimento econdmico e qualidade de vida
no Brasil.




