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FEVEREIRO ROXO E LARANJIA: MES DE
CONSCIENTIZACAO SOBRE DOENCAS CRONICAS

O més de fevereiro € marcado por duas campanhas importantes de conscientizacao:
o Fevereiro Roxo, que alerta sobre o |Upus, a fibromialgia e o mal de Alzheimer, e o
Fevereiro Laranja, que busca incentivar a doacao de medula dssea e a luta contra a
leucemia. Essas iniciativas visam informar a populacao sobre essas doencas,
incentivar o diagnostico precoce e reforcar a importancia do tratamento adequado.

No Fevereiro Roxo, o foco esta em doencas cronicas que nao tém cura, mas que
podem ter seus sintomas controlados com acompanhamento médico. O lupus é
uma doenca autoimune que afeta diversos 6rgaos, enquanto a fibromialgia causa
dores musculares intensas e fadiga. Ja o Alzheimer compromete a memaoaria e outras
funcdes cognitivas. O principal objetivo da campanha é reforcar que "quanto antes o
diagndstico, melhor a qualidade de vida do paciente".

O Fevereiro Laranja, por sua vez, busca conscientizar sobre a leucemia, um tipo de
cancer que afeta os globulos brancos do sangue, e a necessidade de ampliar o
Nnumero de doadores de medula dssea. O transplante de medula pode ser a Unica
esperanca de cura para muitos pacientes, e o cadastro de novos doadores no
Registro Nacional de Doadores de Medula Ossea (Redome) é essencial para
aumentar as chances de encontrar comypatibilidade.

A divulgacao dessas campanhas € fundamental para estimular a busca por
diagndstico e tratamento, além de incentivar gestos de solidariedade, como a
doacao de medula dssea. A informacao € uma ferramenta poderosa na luta contra
essas doencgas, ajudando a melhorar a qualidade de vida de milhares de pessoas.
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Més de Conscientizagdo e Més de consciéncia sobre: Lupus,
Enfrentamento da Leucemia  Fibromialgia e Mal de Alzheimer
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