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ENTENDA COMO FUNCIONA E COMO
DESATIVAR O META Al NO WHATSAPP

O Meta Al, assistente de inteligéncia artificial integrado ao WhatsApp, foi lancado para
facilitar o dia a dia dos usuarios. Ele pode responder perguntas, sugerir informacoes
Uteis e até realizar tarefas especificas dentro do aplicativo. Essa ferramenta faz parte da
estratégia da Meta para tornar seus servicos mais interativos e personalizados.

No entanto, nem todos os usuarios se adaptaram a presenca do assistente ou preferem
um uso mais simples do WhatsApp. Caso vocé esteja entre aqueles que desejam
desativa-lo, o processo € simples:

Como desativar o Meta Al nho WhatsApp

1. Acesse as configuracdes do WhatsApp:

- No iOS: Va em Configuragdes no canto inferior direito.

- No Android: Cligue nos trés pontos no canto superior direito e selecione
Configuracgoes.

2. Procure por "Assistente de IA" ou "Meta Al":

- Localize a secao de recursos de IA no menu de configuracoes.

3. Desative a funcionalidade:

- Havera uma opc¢ao para desligar o assistente. Confirme a acao.

4. Verifique as permissoes de privacidade:

- Em Privacidade, revise as permissoes de coleta de dados relacionadas ao assistente,
caso prefira limitar o uso de informacdes pessoais.

Apos desativar, o WhatsApp continuara funcionando normalmente, sem as interacoes
do Meta Al. Caso queira reativa-lo no futuro, basta seguir os mesmos passos € habilitar
a funcao novamente.

O Meta Al € uma ferramenta opcional, e cada usuario pode decidir se prefere contar
com suas funcionalidades ou manter o uso tradicional do aplicativo.

Pergunte qualquer coisa a
Meta Al



